
 

朝夕の冷え込みが身にしみるような季節になってきましたが、

天気のよいさわやかな日には空気も澄み、勉強やスポーツに思い

切り打ち込める時期でもあります。 

現在子どもたちは、作品展に向けて製作活動に一生懸命に取り

組んでいます。一人一人の思いが表現できるように支援していき

たいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     

                                                 

                                 

 

国語  場面のうつり変わりと結びつけ、 

登場人物の変化を読もう 

      目的や進め方をたしかめて 

話し合おう 

社会   きょう土の伝統・文化と 

先人の人たち 

算数   がい数とその計算 

図を使って考えよう   

理科    わたしたちの体と運動  

    季節と生物（秋） 

音楽   にっぽんのうた  

みんなのうた（３） 

     音楽今昔 

図工    ひみつのすみか 

    ほってすって見つけて 

体育   マット運動 

    竹馬・一輪車と鉄ぼう運動    

道徳   ちょっと待ってよ  

      思いやりのかたち 

      雨のバスていりゅう所で 

外国語  アルファベットで 

           文字遊びをしよう 

丘の子  環境問題について調べよう 

 

給食費           ４，４００円 

PTA 会費           ３００円 

          合計 ４，７００円 

※ １１月６日（月）が引き落とし日です。

残高の確認をお願いします。 

 

４年学年だより 

１１月号 

名古屋市立自由ケ丘小学校 

令和５年１０月２５日 (水) 

  図画工作科の学習で彫刻刀を使用し

ます。ケースや彫刻刀１本１本に記名を

し、学校に持たせてください。 

  彫刻刀は、学習が終わるまで学校で保

管し、終わり次第、家に持ち帰ります。 

  学校に持ってくる日は、後日連絡帳で

お知らせします。 

  よろしくお願いします。 

  

  



☆ 食育指導 ☆ 

９月２１日（木）、「よりよく育つための生活の仕方」について、栄養士の先生に教えていただ

きました。 

     

                        

 

 

 

           
 

☆ 作品展の作品づくり ☆ 

 １１月の作品展に向けて、「ひみつのすみか」の製作に取り組んでいます。木をのこぎりで切っ

たり小枝をグルーガンで板に付けたりしながら、自分の思いが表現できるように活動に取り組む

姿が見られました。 

       

 骨を丈夫にするためには、「たんぱく質・

ビタミン・カルシウム」をバランス良くとる

ことが大切なんだね。 

 

 シチューは３つの栄養素が含まれている

よ。ビタミンが足らないから、みかんをつ

ければ、「のびのびこんだて」ができるよ。 

      授業後の感想  

・ 前よりも、「食事・運動・睡眠」に気を

付けて、健康に生活したい。 

・ 家でもバランスの良い食事を心掛けて、

骨を丈夫にしたい。 

 


